
Menú Campus Deportivo Junio 2023
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
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27. 28. 29.
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Crema verduras c/

picantones
Filete ruso c/tomate

Melón

21. 22.                                  23.

Lentejas
Merluza plancha

Yogurt

Bocata York
Bebible

Arroz tres delicias 
Salchichas guisadas

Natillas

Bocata lomo 
Zumo

Patatas s.verde
Escalope c/ensalada

Manzana

Bocata chocolate 
Batido

20.

Bocata salchichón
Batido

  30.
Tiburones Bologñesa

Lomo c/chips
Platano

 Bocata mortadela
Bebible



Menú Campus Deportivo Julio 2023
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
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11. 12. 13.
Crema calabacin

Tortilla patata
Platano
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 Bocata chorizo

Zumo

Bocata york

Batido

Bocata  salchichón
Bebible

Bocata pavo

Zumo
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Porrusalda pure c/
picatostes

Pechuga salsa 
Yogurt

18. 19.

Paella
Merluza romana

Natilla

20.

Patatas salsa verde 

Albondigas
Yogurt

21.
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 Bocata salchichóon

Batido 

Garbanzos
Tortilla chorizo

Platano

Bocata pavo
Zumo Bocata chorizo

Bebible Batido

Crema verduras

Pizza jamón queso

Manzana

Bocata chocolate
Zumo
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24 
Lentejas

Merluza romana
 Yogurt

26
.

27.

Patatas riojana
Jamoncitos asados

Manzana

28.

Tiburones Boloñesa
Lomo c/chips     

Yogurt
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Bocata  york
Bebible

Crema calabaza
San Jacobo

Melón

Bocata lomo

Batido 
Bocata salchichón

Bebible

Bocata pavo

Zumo

25.

FESTIVO

7.

Arroz con poll
Merluza plancha 

Yogurt

10.
Patatas riojana
Lomo c/chips

Natillas

Bocata lomo

Lentejas
San Jacobo

Melón

14.

Macarrones chorizo
Hamburguesa

Manzana

Bocata york

3.
Pure patata

Jamoncitos pollo asados
Melón 

Bocata lomo
Zumo

4.
Alubia blanca
Rollito carne

Natillas

Bocata salchichón
Batido

5.
Ensalada pasta

Merluza romana
Yogurt

Bocata mortadela
Zumo

6.
Crema de calabaza

Nuggetts 
Manzana

Bocata chorizo
Batido

Arroz cubana
Huevo y salchichas

Dulce

Bocata york
Bebible

Bebible

o

17.


