Colegio )
Pureza de Maria
Bilbao

LA PUREZA BILBAO BASKET ESKOLA

Inscripcion se enviara desde el AMPA.
En el kiroldegi del colegio.

ORDUTEGIA | HORARIO

Astelehenak eta asteazkenak - 14:00etatik 15:00etara.
Lunes y miércoles - 14:00h a 15:00h

ADINA ETA PREZIOAK | EDAD Y PRECIOS

JARDUERA

Kirol-praktikarako sarbide gisa
dibertimendua lehenesteaq.
- Multikirol jarduerak, umeak saskibaloira

hurbiltzeko baloi eta kanasta egokiak erabiliz.
Talde kontzeptua sustatzea eta “entrenatzen
irakastea”, denborak errespetatuz, ulertzen
ikasiz, etab.
Kirol-praktikarako interesa sustatzea.
Jokoaren irakurketaren eta hobekuntza
teknikoaren kontzeptuetora sarrera.

ACTIVIDAD

Priorizar la diversion como acceso a la practica
deportiva.

- Actividades de multideporte, empleando

balones y canastas adecuadas para acercarles

= s =] al basket.
= - Fomentar el concepto grupal y "ensenar a
entrenar”, con respeto de tiempos, aprender
a atender, etc.

- Fomentar el interés por la practica deportiva
- Introduccion a los conceptos de lectura del
juego y mejora técnica.




